RHZKF正压式空气呼吸器使用方法及注意事项
一、使用前检查 

1、检查气源压力：观察高压表，要求气瓶内空气压力为27～30MPa。如气瓶

内气压不足，应到专业充气站充至规定的压力。 

2、检查整机系统气密性：打开气瓶阀开关，观察压力表的读数。，稍后关闭。

1min内表示压力下降不大于2MPa，表明系统气密良好。此过程中供气阀和旁通阀均应处于关闭状态。 

3、检查残气报警装置：打开气瓶阀开关，稍后关闭。按下供气阀旁通阀缓慢

排气，观察压力表指针的下降，当压力降至5～6MPa时，报警器应发出哨笛报警信号。 

4、检查全面罩的密封性：佩戴好全面罩，用手掌心无助面罩接口处，或在不

打开瓶头阀的情况下深呼吸数次，感到吸气困难，证明全面罩气密性良好。 5、检查供气阀的供气情况：打开气瓶阀开关，佩戴好面罩-供气阀，深吸一口

气，供气阀“啪”的一声即打开供气。深呼吸几次检查供气阀性能，吸气和呼气都应舒畅无不舒适感觉。在这个过程中，供气阀应随佩戴人员的呼吸自由地供气和停气，即在吸气时供气，在呼气和屏住呼吸时停止供气，以保证压缩空气的有效利用。关闭供气阀开关，按下旁通阀开关，面罩内有股气流持续供气，供气阀开关关闭后持续气流终止，证明供气阀和放气阀工作正常。 

6、旁通阀的检查：关闭供气阀手动开关。按下供气阀上放气开关，检查应有

连续的气流流出，然后关闭。 7、检查完好状态： 

① 背带和全面罩头带完全放松， 

② 气瓶正确定位并牢靠地固定在背托上， ③ 高压管路和中压管路无扭结或其他损坏， ④ 全面罩的面窗应清洁明亮。 

⑤ 接通快速接头，打开气阀开关。

 二、使用方法 

1、将空气呼吸器气瓶瓶底向上背在肩上。 

2、将大拇指插入肩带调节带的扣中向下拉，调节到背负舒服为宜。 

3、插上塑料快速插口，腰带系紧度以舒适和背托不摆动为佳（首次佩戴前预

先调节腰带两侧的三档口）。 

4、吧下巴放入面罩，由下向上拉上头网罩，将网罩两边的松紧带拉紧，使全

面罩双层密封环紧贴面部。 

5、深吸一口气将供气阀打开。呼吸几次，感觉舒适、呼吸正常后即可进入操

作区作业。 

6、使用结束后的卸装方法： 

① 将面罩两边的松紧带扣向外扒开，松开松紧带，将面罩从下向上脱下。 ② 将供气阀上带有指示箭头的手动开关按下，关闭供气阀。 ③ 将腰带插头从插座中退出。 

④ 放松肩带，将呼吸器从肩上卸下。 

⑤ 关闭气瓶阀开关，打开旁通阀，放空系统管内余气，再关闭旁通阀。

 三、使用中应注意事项 

1、使用前应经过专业培训，合格后方可佩戴使用。 2、使用过程中必须确保气瓶阀处于完全打开状态。 

3、必须经常查看气瓶气源压力表，一旦发现高压表指针快速下降或发现不能

排除的漏气时，应立即撤离现场。 

4、使用中感觉呼吸阻力增大、呼吸困难、出现头晕等不适现象，以及其他不

明原因时应及时撤离现场。 

5、使用中听到残气报警器哨声后，应尽快撤离现场（到达安全区域时，迅速

卸下面罩）。 

6、在作业过程中供气阀发生故障不能正常供气时，应立即打开旁通阀作人工

供气，并迅速撤出作业现场。
